
檢驗項目：Rheumatoid Factor，RF，RA  類風濕性關節炎因子試驗 

健保編號： 120111  類風濕性關節炎因子試驗 

院內檢驗■     委外代檢□ 

檢體採檢：血清 0.5 mL，不須禁食。血清在 2-8℃的環境中保存。避免溶血。 

採檢容器：血清：紅蓋真空採檢管(6ml)；血漿 Lithium Heparin 之綠頭真空採血管(6ml)。 

報告時效：報告時效：一般件：每天   急件：NA 

參考區間：血清/血漿 :<15.0 IU/mL 

異常值通報標準：無 

臨床意義： 

          RF 是一種免疫球蛋白，出現在 50-95%的類風濕症關節炎的病人血液中。當疾病發作後幾個 

月，在血清及關節液就可以檢驗出來，經過治療後還可以維持數年存在。統計上，類風濕症

關節炎發作後，越早被測到 RF 陽性，將來關節傷害的概率越高。 

RF 上升於類風溼性關節炎、皮肌炎、心內膜炎、肝炎、肝臟新生腫瘤、肺間質性纖維變性、

傳染性單核球增多症、淋巴瘤、MCTD、Sjogren、Scleroderma、SLE、巨球蛋白血症、骨關節

炎、血液寄生蟲、血管炎、脾臟腫大、結核病、糖尿病，大致上都屬於自體免疫疾病、慢性

感染與結締組織疾病。 

RF 雖然不是特異性的只針對類風濕症關節炎，但是高濃度與嚴重疾病成正相關。止痛與消炎

不會影響 RF 的存在。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

補單、複檢時效：＜72 小時 

影響檢驗結果的原因：溶血 

是否需患簽署同意書：否 

注意事項： 

 

 

 

 


